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As Funcdes da Sinalizacdo de Transito

Eng.° José Ernesto Lima Gongalves

A sinalizacdo de transito é um sistema de comunicagdo utilizado para a transmissdo de mensagens
relativas a transito, por meio de um conjunto de marcas, simbolos e sinais definidos pelo Codigo de
Transito de cada pais.

Trés grupos de pessoas se utilizam desse sistema de comunicacdo no dia a dia do Transito: os
técnicos do 6rgdo de transito, os motoristas e os elementos da fiscalizagdo. Os técnicos do érgdo
que tém autoridade para a regulamentacdo do transito empregam a sinalizagdo para dizer aos
motoristas o que é obrigatdrio, aceitavel ou indicado, em termos de uso das vias pelos veiculos. Os
motoristas usam a sinalizacdo de transito para obterem essas informacdes e poderem adequar seu
comportamento. Os elementos responsaveis pela fiscalizagdo se utilizam da sinalizacdo para
saberem com qual padrdo comparar 0 comportamento apresentado pelos motoristas.
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E importante, entdo, que o0 motorista consiga compreender exatamente como o 6rgdo de transito
quer que ele proceda e que o elemento da fiscalizagdo entenda a mensagem da mesma maneira que
0 motorista. SO entdo tem sentido conferir se 0 comportamento do motorista esta de acordo com o
esperado.

Podemos fazer uma analogia entra a sinalizacdo de transito e o alfabeto, quando pensamos em
termos de um sistema de comunicacdo. As marcas, simbolos e sinais da sinalizacdo de transito sdo
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como as letras de um alfabeto. E por meio de seu uso e de sua combinacdo que formamos as
mensagens a serem transmitidas. A analogia vai mais longe e toca num problema sério: com o uso
do mesmo alfabeto, mas com o emprego de regras diferentes de combinacdo, conseguimos escrever
mensagens em linguas diferentes. Por meio desta analogia é possivel perceber as duas
caracteristicas fundamentais da sinalizacdo de transito, enquanto sistema de comunicacdo: a
padronizacdo dos sinais unitarios e a uniformizacéo das regras de uso e combinacao desses sinais.

O significado de cada marca, simbolo ou sinal da sinalizagdo de transito vai um pouco além do
simples nome oficial que tais elementos possam ter. Uma mesma placa usada em duas localidades
diferentes, com intencdes diversas, pode significar duas restricbes bem distintas. O significado do
sinal é funcéo da sua localizacdo e da sua forma de utilizacdo, além do seu nome oficial.

Para o perfeito funcionamento do esquema € necessario que os significados sejam padronizados.
Parte desta padronizacdo foi estabelecida no Brasil, pelo Cédigo Nacional de Transito (CNT), que
em 1948, criou uma série de marcas, simbolos e sinais validos para todo o territério nacional. As
varias revisfes desse primeiro cédigo introduziram algumas alteraces nos simbolos, mas manteve-
se a intencdo de padronizagdo. Esse cddigo apresenta algumas vantagens em relacdo a codigos de
paises considerados avangados: a simplicidade e o pioneirismo.

A sinalizacdo proposta pelo CNT brasileiro é simples, ja que conta com apenas 100 tipos diferentes
de simbolos e marcas, enquanto que 0s cddigos como o francés chegam a ter mais de 200 tipos de
placas. A sinalizacdo brasileira é essencialmente pictorica e sdo usadas poucas cores em cada placa,
0 que também contribui para a simplicidade.

A sinalizacdo uniforme brasileira é também pioneira, tendo sido adotada em todo territério nacional
antes mesmo da Conferéncia Européia nas Nacdes Unidas, que prop0s iniciativa semelhante em
1949 e muito antes dos Estados Unidos, que até meados da década de 60 ndo dispunham de
sinalizacdo uniforme, a ndo ser no ambito regional.

Entretanto, 0 CNT, ao criar esse conjunto de simbolos, estipulou somente 0 nome, a cor, o formato
e as dimensdes, ndo se preocupando com a forma de utilizacdo e a maneira de instalagdo. Nao
existindo uma regulamentacdo especifica nesse sentido, o técnico que faz uso da sinalizagdo pode
utilizar unicamente a sua légica, bom senso e experiéncia. Como o significado do simbolo, além de
seu préprio nome, depende da utilizacdo e da forma de instalacdo, acaba ocorrendo uma intensa
variacdo, percebida em diversas cidades do pais. Em Porto Alegre ou Brasilia existem, por exemplo,
certos detalhes de sinalizacdo que somente aqueles que vivem nessas cidades conseguem
compreender. No Rio de Janeiro existem placas de sinalizacdo abolidas pela revisdo de 1974 do
CNT e que, no entanto, continuam a ser usadas normalmente porque o Detran local resolveu que a
populagdo ndo se acostumaria as novas.

Ainda ndo existem, portanto, todas as condic¢Ges para que haja uma sinalizagao de transito realmente
uniforme no Brasil. Existe, isto sim, sinalizacdo uniforme em termos regionais, j& que 0s técnicos
de transito de cada grande cidade acabam chagando a um consenso com relacdo ao significado e
modo de utilizacdo da sinalizacdo de transito e 0s motoristas acabam por se acostumar ao esquema
empregado.

No caso de Sdo Paulo, o nimero de técnicos e a quantidade de intervencgdes tornavam dificil chegar
aesse consenso, de modo que a Companhia de Engenharia de Trafego - CET, precisou desenvolver
um manual técnico de sinalizacdo uniforme, que servisse como um guia na utilizacdo da sinalizacéo
em projetos de trafego.

As atividades do motorista

Para que se compreenda bem a importancia da sinalizacdo de transito vamos relacioné-la as
atividades basicas do motorista ao volante que séo o balizamento, a direcéo e a navegacao.

Essas trés atividades basicas desempenhadas pelo motorista tém diferentes niveis de importancia e
de atuacdo. A primeira e mais simples € a atividade de balizamento. Por balizamento entende-se o
controle da atitude do veiculo em relagéo a via e aos outros veiculos. O desempenho dessa atividade
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permite ao motorista fazer uma curva ou parar diante de um seméaforo, perfeitamente dentro do
espaco a ele reservado.

A segunda atitude basica de direcdo, envolve, consequentemente, a primeira: por direcdo entende-se
a escolha de movimentos que definem a rota a ser seguida. Quando o motorista escolhe um
movimento (virar a direita ou a esquerda etc.), ele executa as duas atividades, ou seja, baliza e
dirige o seu veiculo simultaneamente. Na verdade, ele dirige o veiculo, mantendo-o balizado.

Na atividade de navegagdo temos o acompanhamento, a monitoragdo da localizacdo do veiculo
com relacdo a determinados referenciais, inclusive o destino da viagem. O motorista, além de se
manter dentro da pista a escolher os movimentos, deve atentar em perceber se estd se aproximando
ou se afastando do seu destino. A escolha dos movimentos que definem a rota a ser seguida, assim
como as atitudes tomadas em relagdo a essa escolha, subordinam-se a atividade de navegacéo. E ela
que determina os movimentos a serem escolhidos na atividade de direcdo a qual condiciona 0s
movimentos necessarios para que 0 carro se mantenha balizado. E nesse sentido que as trés
atividades ocupam niveis de importancia e atuacdo diferentes.

Essas atividades correspondem, ainda, a decisdes que devem ser tomadas pelo motorista. A escolha
dos movimentos a serem efetuados pelo veiculo, de modo que sejam desempenhadas essas
atividades, representa uma série de decisGes encadeadas a serem tomadas pelo motorista, desde o
momento em que coloca o veiculo em movimento até estaciona-lo junto ao seu destino final. E
funcdo da sinalizacdo, entdo, fornecer dados para as decisdes relativas a cada uma daquelas
atividades.

Os dados fornecidos pela sinalizacdo vém se somar aos obtidos por meio da observacdo da via,
outros veiculos, pedestres, obstaculos e pontos referenciais.

A sinalizacdo e as atividades do motorista

Cada tipo de sinalizacdo de transito esta mais estreitamente associado a uma das trés atividades
béasicas do motorista e as decisdes referentes a essa atividade.

A figura 4 mostra um esquema de relacionamento dos vérios tipos de sinalizacdo que podemos
identificar com as atividades basicas do motorista. Assim, a sinalizacdo de orientacdo fornecem
dados que auxiliam o motorista na atividade de navegacdo, a sinalizacdo de regulamentacdo
apresenta 0s movimentos possiveis e permitidos entre 0s quais 0 motorista deve selecionar aqueles
que acha melhor utilizar na atividade de direcdo e a sinalizacdo horizontal contribui,
principalmente, fornecendo pontos de referéncia para a atividade de balizamento. Outros tipos de
sinalizacdo tém ligagcdo menos direta com as atividades do motorista, mas fornecem dados para as
suas decisbes. A sinalizacdo de adverténcia, por exemplo, ndo desempenha nenhuma funcéo
diretamente ligada as trés atividades bésicas, mas advertindo a respeito das caracteristicas da via,
ajuda o motorista na atividade de balizamento. A sinalizacdo de obras na via ndo é mencionada
especificamente no CNT, mas apenas nas resolugdes do Contran e nas regulamentacGes das
prefeituras. Por fornecer informacdes sobre o estado da via e restrices ao movimento, auxilia nas
atividades de balizamento e de direcdo. Outro tipo que ndo consta do CNT ¢é a sinalizacdo de
seguranca. Ela ndo existe em muitas cidades, mas, ultimamente, dentro da politica de reducéo de
acidentes, tem sido usada nos projetos assistidos pelo governo federal. Quando utilizada
adequadamente, contribui especialmente para o balizamento do veiculo.

Existe também a sinalizacdo de servico que, no cddigo, aparece na forma de retdngulo com fundo
azul e desenhos padronizados de postos de gasolina, hospital telefone e parada de o6nibus,
contribuindo para a determinacdo de pontos de referéncia para a navegagao.

A Unica sinalizac8o que ndo se encaixa perfeitamente ou diretamente com as trés atividades basicas
do motorista é a educativa. Geralmente aparece instalada de forma vertical, contendo mensagens do
tipo "Nao corra, ndo mate, ndo morra" ou " Proteja a sinalizacdo; ela é sua seguranca".

Ndo é sempre, no entanto, que encontramos a sinalizagdo de transito sendo empregada
convenientemente. A ndo existéncia de sinalizacdo horizontal dificulta a tarefa de balizamento do
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motorista. Neste caso, provavelmente, teremos dois tipos mais freqlientes de problemas: ou temos
uma sub-utilizacdo da via causada por gargalos formados, ja que 0s motoristas ndo conseguem
manter o balizamento do veiculo; ou entdo outro tipo de problema, os acidentes provocados pela
falta de capacidade de balizar o veiculo.

Isso constitui uma indicacdo para a solucdo de alguns problemas do transito de nossas cidades. A
partir do momento que se reconhece o que esta acontecendo, é possivel fazer uma analise deste tipo.
Talvez se consiga alguma melhora no desempenho do sistema viario por meio da adogédo de tipos
adequados de sinalizacdo ou do uso mais adequado de certos tipos de sinalizacao.

Muitas cidades brasileiras ndo contam com sinalizacdo de orientacdo, ou porque sdo pequenas ou
porque ainda ndo foi dada devida importancia a atividade de navegacdo. Em determinadas regifes
de nossas cidades, o trafego é maior do que deveria ser, porque ndo é oferecido ao motorista
nenhum conjunto de alternativas de caminho. Durante muito tempo o0 motorista usa uma certa
colecdo de itinerarios e continua a usé-la, apesar da apresentacdo de novas alternativas. Por meio da
sinalizacdo de orientacdo podemos mostrar a0 motorista a existéncia dessas novas alternativas ou
indicar como se pode chegar mais facilmente a determinados pontos. Isto descongestionaria uma
série de vias. Em S&o Paulo, uma das vias mais congestionadas é a Radial Leste, pois recebe um
volume de trafego superior a sua capacidade. Uma das técnicas de tratamento do problema nesta
via, inclui mudancas na sinalizacdo de orientacdo, com o fim especifico de indicar ao motorista
outras alternativas existentes. Dessa forma, tentamos modificar os trajetos ja condicionados pelos
motoristas, interferindo na atividade de navegacdo e reorientando os grandes fluxos de trénsito
naquela regido da cidade.

A sinalizacdo horizontal, por sua vez necessita de certas condi¢es para ser implantada. Em Recife,
por exemplo temos uma caracteristica técnica das vias que dificulta a utilizacdo da sinalizacdo
horizontal. Grande parte das ruas mais importantes da cidade tem revestimento de concreto,
material muito claro e que ndo proporciona o contraste suficiente para este tipo de sinalizacao.
Existem varias maneiras de se conseguir esse contraste, todas elas complexas e caras. Cabe ao
orgdo de transito local escolher a melhor.

Caracteristicas da sinalizacdo de transito

A sinalizacdo de transito deve transmitir suas mensagens de forma simultaneamente clara, rapida,
constante e uniforme. Para que a mensagem seja clara é necessario que tenha o mesmo significado
para o trés grupos de pessoas que trabalham com ela: motorista, técnicos de transito e fiscalizacéo.
Os simbolos a serem usados na sinalizacdo devem ser simples, pois s6 assim serdo assimilados
rapidamente pelo motorista com o veiculo em movimento. A transmissdo das mensagens deve ser
constante, ou seja, deve ser feita durante o dia todo ou sempre que for necessario. Percebe-se que a
sinalizacdo urbana existente transmite bem as suas mensagens durante o dia, mas 0 mesmo nao
ocorre durante a noite. A sinalizagdo deve ser feita de maneira uniforme e deve ter sempre a mesma
finalidade e utilizacdo, de modo a ter sempre o mesmo significado.

As duas primeiras caracteristicas de boa sinalizacdo, clareza e rapidez, sdo garantidas pela
especificacdo do CNT para marcas e sinais. A sinalizacdo é clara porque todas as pessoas
envolvidas estudam ou deveriam estudar o cddigo. Ao habilitar-se, 0 motorista deveria conhecer
todos os simbolos e o comportamento que se espera dele diante de cada sinal. Quanto aos outros
dois itens, constancia e uniformidade, existe apenas a experiéncia de quem trabalha no assunto,
algumas consideracdes de ordem l6gica e bom senso. Por isso, dois pontos de tratamento mais
dificil em sinalizacdo séo a constancia e a uniformidade.

Com relagdo a constancia a sinalizagdo de transito poderia ser dividida em dois tipos basicos:
sinalizacdo luminosa e sinalizacdo iluminada.

A sinalizacdo luminosa, principalmente no caso da semaforica, é visivel tanto a noite quanto de dia.
Durante o dia existem certos problemas, como ofuscamento causado pelo por do sol ou inexisténcia
de uma pestana convenientemente instalada, que dificulta saber qual foco esta aceso. Mas, em geral,
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ela é visivel e cumpre a caracteristica de constancia na informacdo. Outro tipo de sinalizacdo
luminosa é encontrada em determinadas estradas e possui fonte de energia propria. E o caso da
sinalizacdo de orientacéo.

A necessidade maior e mais freqliente € de que a sinalizacdo seja iluminada durante o dia pela luz
do sol e a noite por fontes externas (holofotes ou luz da via) ou pelos fardis dos automéveis. A
sinalizacdo iluminada nem sempre obedece ao requisito de constdncia na transmissdo de
informacéo, porque geralmente a luz da rua n&o foi instalada com a fungdo de dotar a cidade de um
nivel minimo de iluminag&o, suficiente para prevenir crimes, facilitar o deslocamento das pessoas e
dar uma aparéncia de vida a comunidade.

E um nivel de iluminacdo suficiente, por exemplo, para um pedestre com velocidade de 3,5, a 5,5
Km/h quando se desloca. A esta velocidade a iluminacédo existente permite ao individuo perceber e
desviar-se de um obstéaculo; portanto, sua necessidade de iluminagcdo é muito baixa. Para manter a
aparéncia de vida numa cidade ndo é preciso muita luz: as vitrines fornecem uma parte da
iluminacdo e a luz da rua completa a iluminacdo necessaria. A iluminacdo viaria ndo foi planejada
para iluminar as placas de transito* e a instalacdo de focos préprios junto a essas placas é
inexeqlivel do ponto de vista técnico e econdmico. Entéo, a sinalizacdo de transito fica dependendo
de uma iluminac&o que n&o foi planejada para ela ou depende dos far6is dos automéveis. E preciso
garantir a visibilidade da sinalizacdo durante as 24 horas do dia e, para isso, é necessario fazer uso
de um equipamento que todo veiculo tem, obrigado pelo CNT: o farol. O principio retro-reflex&o é
usado quando é preciso aumentar o rendimento da visibilidade na sinaliza¢do de transito*.

*Ver "Os farois como fator de Segurancga no Transito", Nota Técnica da CET n.° 22, 1978.
*Ver "Consideracfes sobre o uso da sinalizacdo refletiva em Engenharia de Trafego", Nota Técnica
da CET n.° 19, 1978.

Fazemos esferas de vidro microscopicas e colocamos na superficie das placas e dispersas nas tintas
utilizadas na fabricacéo de placas. Quando esta técnica é utilizada, a luz incidente dos farois dos
automaveis retorna a sua origem e apenas uma pequena parte € dispersa. Essa técnica aumenta em
até 300% a visibilidade da sinalizacdo de transito. Entdo, mesmo para uma fonte de iluminacdo
razoavelmente pouco potente, como os fardis dos automoveis, este dispositivo oferece a
possibilidade de contarmos com altos niveis de visibilidade da sinalizag&o.

E muito mais caro pintar uma placa com tinta refletiva do que tinta comum. Muitas placas ndo
precisam desse tipo de tinta, como, por exemplo, a placa de proibicao de estacionamento. Mas as de
sentido obrigatorio ou sentido de dire¢do precisam ser refletivas. Por meio do uso adequado do
material de fabricacdo da placa do uso adequado do farol do carro, conseguimos que a transmissao
de informacéo seja constante.

Figura 3

Hierarquizacdo das atividades do motorista

Navegacéo

v

Direcdo

Balizamento




CJET Companhia de Engenharia de Trafego - Sao Paulo NotasTeécnicas

A maior dificuldade, no entanto, se refere a uniformidade da sinalizacdo. Como vimos, a
uniformidade néo se refere aos sinais mas a maneira e a intencdo de usa-los. Como néo existe nada
a respeito no CNT e na legislacdo complementar, ndo existem maneiras legalmente corretas ou
incorretas de usar e instalar a sinalizagdo. Existem apenas maneiras mais légicas e menos logicas de
proceder e mesmo entre as mais légicas ha grande variedade no uso da sinalizacdo. Algumas
maneiras de sinalizar sdo tipicas em determinadas regides do pais e dai existirem maneiras de usar a
sinalizacdo de transito que sdo indecifraveis para motoristas habilitados provenientes de outras
regides do pais. E necessario, entdo, que sejam desenvolvidos manuais que recomendem o tipo
correto de sinalizacdo, o sinal a ser usado e a maneira de instald-lo em cada circunstancia. Um
exemplo de manual deste tipo é o Manual de Sinalizacdo Urbana, mencionado anteriormente.

Figura 4

Associacdo dos tipos de sinalizacdo as atividades basicas do motorista

Atividades do Motorista Tipo de Sinalizacéo
Navegacao < Orientacéo
> Servico
Direcdo < Regulamentacgdo (+ Semaférica)
> Adverténcia/ Obra Segura
Balizamento < Horizontal
Figura 5

As caracteristicas da sinalizacdo adequada

Clareza - Rapidez -

Mensagem facilmente indentificaveis e ndo|Pouco tempo para perceber significado da
ambiguas mensagem

Constancia - Uniformidade -

A transmissdo da mensagem deve ser feita|A sinalizacdo deve ser usada sempre da mesma
durante todo o periodo de validade forma e com a mesma intencéo

Resumo:

Vimos que a sinalizagdo de transito é um sistema de comunicacdo empregado para troca de
informacdes necessarias para o adequado desempenho das atividades dos trés grupos de pessoas
envolvidos no transito (motoristas, técnicos e fiscalizacdo), durante as 24 horas do dia. Apenas a
medida que a sinalizacdo de transito apresentar caracteristicas de clareza, rapidez de transmisséo,
constancia e uniformidade ela poderé ser considerada adequada.
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