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A Calcada e o Pedestre

Maria da Penha N. C. Boucinhas

Introducéo

Com o crescimento dos aglomerados urbanos, de uma forma as vezes ndo muito
controlavel, precisamos comecar a considerar 0s espacos Vitais necessarios para que seus habitantes,
cada vez em maior nimero, possam se locomover, seja por pequenas ou grandes distancias.

Para que isto aconteca, é necesséario que sejam analisados de uma maneira mais detalhada
os limites que definem os espacos urbanos, como um quadra ou uma via.

Neste trabalho, vamos nos deter, de uma maneira um tanto resumida, nos problemas
relacionados a via local, onde convivem diferentes tipos de usuérios em &reas comuns ou publicas.

Em primeiro lugar, a via define, para 0 homem, seus limites visuais, seus limites fisicos, a
paisagem urbana enfim. Temos que considerar que estes limites fisicos estabelecidos muitas vezes
por edificacdes escondem, por detras, a vida de cada pessoa que vive em cada lote ou em cada
edificacdo e que pertence ao aglomerado urbano de uma forma comunitaria.

O espaco assim criado é vivo, tanto atras de seus limites como internamente a eles, ja que a
via é um espaco publico, onde atividades diferenciadas ocorrem de uma forma dindmica e onde
elementos estaticos, como o mobiliario urbano, possibilitam a complementacdo do espaco,
permitindo o desenvolvimento de novas atividades junto a eles.

Assim, a via tem acima de tudo, uma funcéo social dentro do contexto global da cidade,
permitindo que por meio dela seja possivel atingir locais onde novas atividades se desenvolvem.

O dimensionamento de uma via deveria considerar todos estes aspectos. No entanto, o que
enfrentamos é o oposto, pois a via em geral ja existe; atividades das mais diferenciadas e nem
sempre desejaveis ja se encontram alojadas nos seus lotes lindeiros € nem sempre existe uma
calcada suficientemente larga para a circulacao de pedestres.

Cada habitante de uma cidade ou de um aglomerado urbano é, em algum momento de seu
dia ou de sua vida, um pedestre. Na visdo geral de uma cidade, 0 pedestre assume uma posicao
importante como meio de locomogéo, j& que por varios motivos, muitas viagens sdo feitas a pé. Na
integracdo dos meios de transporte, os deslocamentos a pé sdo numerosos e sem eles esta integracdo
nao seria possivel.

Nos centros urbanos principalmente, as distdncias percorridas pelos pedestres séo
extremamente grandes em comparagdo com outras regides da cidade em funcdo da necessidade de
acesso aos locais de trabalho ou de prestacdo de servico.

As calgadas

A calcada, como ja foi dito, € um elemento fundamental para a circulacdo do pedestre e um
dos componentes da via. Deve-se dar a maior importancia ao tratamento e projeto de uma calcada,
valorizando seu uso pelo pedestre e ndo permitindo sua invasdo pelos outros meios de transporte.
As calcadas estdo localizadas geralmente junto aos lotes lindeiros, existindo, entretanto, os
chamados canteiros centrais ou ilhas onde muitas vezes sdo construidas calcadas sem a menor
protecdo em relacdo aos veiculos.
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Por outro lado, estas mesmas ilhas podem ser utilizadas quando convenientemente tratadas,
como refligio para pedestre, na travessia de vias extremamente largas.

A largura minima de uma calcada deveria ser de 2,50m para que duas pessoas pudessem se
cruzar com alguma folga sem problemas, mantendo uma distancia razoével do leito carrocavel.

O estudo "Projeto-Piloto - Deficientes Fisicos e Visuais", BT n.° 24/CET, demonstrou a
necessidade de se procurar, mesmo em calcadas onde haja grande fluxo de pedestres, manter uma
largura de 1,20m livre de obstaculos, para possibilitar a circulagdo segura de uma pessoa em
cadeiras de rodas, ou de uma pessoa empurrando um carrinho de bebé, de compras, etc.

Por exemplo, calcadas onde sdo plantadas muitas arvores ou onde sdo instalados muitos
equipamentos urbanos deveriam ter uma largura de cerca de 5 metros para que 0 exposto acima
fosse possivel.

O tratamento da area definida pela calgada e que separa o fluxo de pedestres do fluxo de
veiculos, assim como a natureza dos motivos dos deslocamentos, influenciam na velocidade com
gue o pedestre se locomove e na sua disposi¢ao para participar das atividades e dos equipamentos
gue por ventura existam no seu percurso.

Tendo em vista que geralmente os veiculos possuem na via uma continuidade fisica, so
interrompida pelos seméaforos ou pelo direito de passagem nos cruzamentos, o pedestre sofre, no seu
percurso, uma descontinuidade fisica, com bloqueios e desconforto ocasionados por obras na
calcada, veiculos estacionados, pavimentos estragados e irregulares.

Para os veiculos, € possivel se estabelecer uma rede viaria composta por uma série de vias
de caracteristicas diferentes. Para os pedestres, sdo destinados trechos de calgadas, pragas, parques
ou até mesmo vias unicamente para seu uso (areas de pedestres), mas que no Sseu conjunto nao
formam um sistema integrado. Assim surgem os denominados conflitos entre pedestres e veiculos,
justamente onde 0s pedestres, para atingir o outro lado da via, sai de seu trecho da via, que é a
calcada e invade o leito carrogavel.

Problemas de seguranca serissimos surgem nesses conflitos, pois é necessario se
compatibilizar o volume e a velocidade do pedestre, com a largura da via, com o volume de trafego
e a velocidade dos veiculos, o que nem sempre é possivel de forma satisfatoria, principalmente nos
centros dos grandes aglomerados urbanos.

Podemos dizer que a largura da calgada deve depender de muitos fatores, destacando-se entre eles:

Fluxo de pedestres

1. Numa via comercial com atividades intensas e com paradas freqientes dos pedestres,
pode-se considerar uma média de 500 pedestres por hora, por metro de largura da calcada.

2. A experiéncia demonstra que a velocidade de deslocamento é muito maior se 0 motivo
for o trabalho, podendo-se considerar 1500 pedestres por hora por metro de largura de calcada.

3. Em passagens subterrdneas ou areas, que permitam atravessar uma via Oou acesso ao
metrd, experiéncias demonstraram que as pessoas circulam mais depressa ainda e admitem uma
proximidade maior entre elas. Admite-se para calculo no maximo 3 mil pedestres por hora, por
metro de largura (os dados relativos ao volume de pedestres por hora por metro de largura da
calcada foram utilizados da publicacdo Les Voies Urbaines). Nestas condi¢fes ndo é possivel que
um pedestre pare para conversar ou por qualquer outro motivo. Se for necessario a formacdo de
filas, por exemplo, para a compra de passagens ou espera de Onibus, € preciso reservar um espaco
especial para esta finalidade, isolado da via de circulagdo normal.

Uso do solo lindeiro
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E necessario se considerar o tipo de ocupacdo do solo pois a intensidade, a freqiiéncia e a
velocidade dos deslocamentos estdo diretamente ligadas as atividades lindeiras, como por exemplo
comeércio, escolas, fabricas, residéncias, etc. Muitas vezes, estas atividades demandam um espaco
extra fora do lote, onde as pessoas se concentram para esperar, pegar Onibus ou mesmo para
atravessar a rua.

Sinalizag&o de transito

A sinalizacdo de transito, por questdes de seguranca de trafego e de espaco disponivel, é
implantada sobre a calcada. Se consideramos as colunas de semaforos, os postes de sinalizacdo
vertical, além dos postes de iluminagdo da rua ou de fios de trolebus, veremos que o espaco
disponivel para a circulacdo se reduz consideravelmente em alguns trechos da calcada, como por
exemplo, nas esquinas.

Mobiliario urbano

Para oferecer maior facilidade aos pedestres, sdo instalados telefones publicos, caixas de
correio, bancas de jornais, bancos, abrigo de 6nibus e outros equipamentos que prestam seu servico,
mas contribuem para a reducdo do espago disponivel para a circulagao.

Em determinadas regides dos aglomerados urbanos, formam-se filas imensas em telefones
publicos, muitas vezes, pela largura da calcada, impedindo a passagem dos outros pedestres. Outras
vezes, bancas de jornais, permitem que passe uma pessoa de cada vez pelo trecho onde ela esta
instalada, se alguém néo estiver parado, comprando algum jornal ou revista.

Vegetacdo

Pode-se tornar mais agradavel a circulacdo de pedestres por determinados caminhos, se 0s
arborizarmos. Entretanto, a introducdo de &rvores e de canteiros deve ser acompanhada da
preocupacdo de possibilitar sempre a passagem das pessoas sem 0 risco de se machucar em
espinhos ou tropecarem em raizes. Assim, a escolha da vegetacdo correta € um outro fator
importante, a fim de facilitar o acesso dos pedestres e seus destinos de uma forma agradavel.

A vegetacdo considerada agressiva (espinhos, folhas pontiagudas, etc.) deve ser evitada
sempre que possivel em locais publicos onde exista circulacdo de pedestres.

Seguranca

Sendo o pedestre a peca mais fragil de toda a paisagem urbana, o espaco que lhe é
reservado deve ser sempre 0 mais seguro possivel. Dentro deste conceito, a separacdo entre a
calcada e o leito carrocavel deve ser sempre materializada por diferengas de nivel, marcas no solo,
revestimento diferente dos pavimentos, jardineiras, arbustos, gradis e outros.

Conclusado

Este trabalho visou apenas a introducdo de novos conceitos que a nosso ver devem ser
considerados, quando se projeta a alteragdo de um cruzamento por problemas de acidentes de
veiculos, atropelamentos ou congestionamentos, ou quando se faz um plano de melhoria para uma
determinada regido. Ao pensarmos na circulacdo dos veiculos, na fluidez e seguranca, devemos
considerar, também, a circulacdo dos pedestres, sua fluidez e seguranca, a fim de permitir que o
pedestre utilize a calcada para circular com seguranca, conforto e facilidade, ja que este é o Gnico
trecho da via a que ele tem direito.
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